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Introduzione
Il training cognitivo risulta efficace in diversi contesti, da una pare ci sono gli aspetti riabilitativi, che riguardano ad esempio pazienti affetti da malattie neurologiche degenerative, dall’altra aspetti legati al rinforzo della abilita cognitive ad esempio nei giovani oppure con gli anziani al fine di preservare la loro riserva cognitiva.  Dal punto di vista gerontologico, ad esempio, vi è una chiave metodologica preventiva per favorire il cosiddetto invecchiamento di successo e con ciò ridurre la quota di disabili che necessitano di aiuto e assistenza.  Essa si basa sull’aforisma, peraltro oggi una certezza scientificamente dimostrata, che è la funzione che mantiene l’organo,  il riposo è ruggine o se si preferisce o la usi o la perdi.  Un concetto che ha ricevuto ulteriori recenti conferme dalla letteratura scientifica.  In alcuni casi i sistemi per il training cognitivo vengono utilizzati anche da atleti professionisti per preservare le proprie prestazioni, soprattutto legate all’attenzione e ad abilita visuo spaziali. 
I sistemi per la riabilitazione cognitiva, sono sistemi complessi che devono interagire in modo adeguato con gli individui che effettuano il training per poter essere efficaci.  Aspetti cruciali che si intende affrontare in questo progetto sono le tecniche di adattamento delle difficoltà degli esercizi alle effettive capacita’ del soggetto utilizzando tecniche di machine learning, e lo sviluppo di esercizi sofisticati basati sulla pianificazione automatica.
Il software per il training cognitivo MS-rehab è stato sviluppato presso il Dipartimento di Informatica Scienza ed Ingegneria (DISI) dell'Università di Bologna ed è denominato MS-rehab [6,7].  Si tratta di un software nato dalla collaborazione del Prof. Mauro Gaspari del DISI con il Dott. Sergio Stecchi, ex Direttore dell’UOSI Riabilitazione Sclerosi Multipla dell’IRCCS, ospedale Bellaria.  MS-rehab è un sistema progettato in modo specifico per pazienti affetti da sclerosi multipla con problematiche cognitive, ovvero con disfunzioni cognitive lievi o moderate, più propriamente dette “MILD cognitive impairment”.   Per questo motivo gli esercizi di training cognitivo possono essere utilizzati con successo anche in altri ambiti applicativi.
Attività di sperimentazione.
L’assegnista sarà coinvolto nelle sperimentazioni del sistema MS-rehab riguarderà due filoni principali:
1) Sperimentazione presso l’ospedale di Vicenza approvata dal comitato etico ospedale di Vicenza (PROTOCOLLO N.: 4299). Sperimentazione con Training cognitivo su pazienti affetti da Sclerosi Multipla presso AISM Bologna. 
2) Sperimentazione di training cognitivo su soggetti anziani in collaborazione con L'Università di Padova.
Piano di lavoro   
Il piano di lavoro è articolato in due attività principali una che riguarda la ricerca e lo sviluppo di caratteristiche avanzate e le altre che riguarda il supporto alla sperimentazione nei due contesti applicativi illustrati.                                                        
Fase 1:  la fase iniziale (uno/due mesi) sarà dedicata ad un periodo di studio al fine di inserire l’assegnista nel gruppo di ricerca.  L'Attività riguarderà approfondimenti sulle tecnologie di intelligenza artificiale da utilizzare (machine learning e pianificazione automatica), unitamente allo studio del sistema MS-rehab.
Fase 2:  riguarda il raffinamento di esercizi per la riabilitazione cognitiva delle funzioni esecutive basati sul planning, la definizione ed il tuning di misure di performance.  E lo studio di tecniche di reinforcement learning per renderli più adattabili alle capacita’ del paziente.
Fase 3:  estensione di MS-rehab con in nuovi meccanismi proposti.
Fase 4: questa fase sarà parzialmente sovrapposta con la fase 3: riguarderà la sperimentazione delle soluzioni proposte nell’ambito dei contesti applicativi sopra elencati.  Verranno inoltre realizzati eventuali miglioramenti delle versioni del sistema utilizzate nella sperimentazione.
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Piano di Attività per il bando                                                                                
Il piano di lavoro è articolato in due attività principali una che riguarda la ricerca e lo sviluppo di caratteristiche avanzate e le altre che riguarda il supporto alla sperimentazione nei due contesti applicativi illustrati.  
Fase 1:  la fase iniziale (uno/due mesi) sarà dedicata ad un periodo di studio al fine di inserire l’assegnista nel gruppo di ricerca.  L'Attività riguarderà approfondimenti sulle tecnologie di intelligenza artificiale da utilizzare (machine learning e pianificazione automatica), unitamente allo studio del sistema MS-rehab.
Fase 2:  riguarda il raffinamento di esercizi per la riabilitazione cognitiva delle funzioni esecutive basati sul planning, la definizione ed il tuning di misure di performance.  E lo studio di tecniche di reinforcement learning per renderli più adattabili alle capacita’ del paziente.
Fase 3:  estensione di MS-rehab con in nuovi meccanismi proposti.
Fase 4: questa fase sarà parzialmente sovrapposta con la fase 3: riguarderà la sperimentazione delle soluzioni proposte nell’ambito dei contesti applicativi sopra elencati.  Verranno inoltre realizzati eventuali miglioramenti delle versioni del sistema utilizzate nella sperimentazione.
Costituirà un titolo preferenziale la buona conoscenza delle seguenti tecnologie:  applicazioni Web anche su dispositivi mobili (tablet), Java, HTML5, Javascript, Bootstrap, Web sockets, Tomcat, basi di dati, strumenti per rappresentare conoscenza, e tecniche di intelligenza artificiale come pianificazione e machine learning, inoltre esperienza nella realizzazione di sistemi per il training cognitivo.
